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Terapia celowana raka
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Leki celowane sa stosowane w leczeniu, w ktorym uzywa sie ich w celu znalezienia i zaatakowania
okreslonych komérek nowotworowych. Sg one stosowane do leczenia niektorych typow raka, ale
nie kazdy, kto ma raka, bedzie leczony terapia celowana.

Leki celowane dziatajg w inny sposob niz leki standardowej chemioterapii (chemii). Zazwyczaj
powoduja tez one inne skutki uboczne.

Poniewaz terapia jest inna dla kazdego
pacjenta, czestotliwosc oraz czas

@ Jak leki celowane dziataja?

Leki celowane dziataja przez znalezienie

i atakowanie pewnych czesci komorek
nowotworowych.
Rozne leki celowane moga:

Zatrzymac wzrost komérek
nowotworowych

Zmienic biatka w komorkach
nowotworowych, tak ze komérki
nowotworowe umieraja

Pobudzi¢ uktad immunologiczny do
zabijania komoérek nowotworowych

Nies¢ substancje chemiczne lub
radioaktywnos¢ do komorek
nowotworowych, aby je zabic

Terapia lekami celowanymi moze by¢
jedyna terapia potrzebnga do leczenia
niektorych typéw raka. Czasami moze
by¢ stosowana w potaczeniu z innymi
terapiami, jak np. chemioterapia,
operacja chirurgiczna lub radioterapia.

Jak jest podawana i jak dtugo
trwa terapia?

Niektdre rodzaje lekow celowanych
podawane sg w przychodniach w
postaci wlewu dozylnego (kroplowki).
Jeszcze inne podawane sg doustnie w
postaci tabletki, kapsutki lub w postaci
ciektej i moga byc brane w domu.

trwania terapii jest tez inny dla kazdej
osoby.

Skutki uboczne

Skutki uboczne zalezg od rodzaju
podanego leku. Poniewaz te leki moga
dziata¢ na rozne cele, nie kazda osoba,
ktdra je otrzymuje, bedzie miata te
same skutki uboczne. Niektore czesto
wystepujace skutki uboczne to:

Zmiany na skorze jak np. swedzenie,
wysypka, sucha skéra, nadwrazliwosc
na swiatto i zmiany koloru skory

Zaburzenia wzrostu wtoséw i zmiany
koloru wtoséw

Wysokie cisnienie krwi

Problemy z krwawieniem

Zakrzepy

Zmiany w pracy serca

Opuchniecie twarzy, stop, nég lub rak
Porozmawiaj ze swoim lekarzem o tym,

jakie mozesz mie¢ specyficzne skutki
uboczne towarzyszace terapii.



Oto niektore pytania, ktore mozesz

&-l Pytania, ktore mozna zadac « Czy moje ubezpieczenie zaptaci za
E | leczenie? Ile bede musiat/-a sam/-a
‘ (@)

: 2
zadac swojemu lekarzowi lub zespotowi zaptacic:
medycznemu: « Jakie skutki uboczne moge miec?
« Jaki rodzaj leku celowanego otrzymam? « Jakie bedzie postepowanie ze skutkami
ubocznymi i jak moge sobie z nimi

. &
Jak czesto bede lek otrzymywac? poradzié?

« Czy musze gdzies sie udac, aby poddacd

sie terapii? » Czy sg jakies specjalne dziatania, ktére

moge podjac, aby chronic siebie i
« Jak dtugo moja terapia bedzie trwata? innych podczas leczenia?

« Kiedy powinienem/-am dzwonic do
lekarza lub pielegniarki?

Aby otrzymac wiecej informacji, codzienng pomoc i wsparcie, dzwon do
American Cancer Society pod numer 1-800-227-2345 lub wejdz na strone
cancer.org/targetedtherapy.

JesteSmy tutaj, kiedy nas potrzebujesz.
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