American
Cancer

? Society®

Phau thuat dé diéu tri ung thu

Surgery for Cancer - Vietnamese

Phau thuét cé thé dugc st dung dé ngan nglia, chan doan hodc diéu tri bénh ung thu. M6t ly do
khac khién phau thuat cé thé dugc thuc hién la d€ gitp cai thién cac triéu chliing hodc xu ly cac van
dé do ung thu gay ra. Doi khi, phau thuat dé diéu tri ung thu cé thé dugc st dung vi nhiéu ly do.

@ Phau thuit cé thé dudc sif dung ~ | x | Chuan bi san sang cho phau

dé diéu tri ung thu bang cach :=|:=| thuat
@ nao Dusi day & mot s6 diéu quy vi co thé
« P& giup phong ngira ung thu: Phau can lam dé san sang cho cudc phau
thuat giup ngan ngira mot s6 bénh ung thuat:

thu bang cach loai bo nhiing thit nhu
kh6i u hodc mét phan clia cg thé nai
ung thu cé thé khdi phat.

P& chan doan ung thu: Phau thuat c6
thé dugc thuc hién dé lay ra moét mau

e Bao cho nhom cham so6c ung thu cla
quy Vi biét vé tat ca cac loai thuéc,
vitamin hoac chat bé sung ma quy vi
dang dung. Quy vi cling can théng bao

€ dugc tnt clayf ‘| cho nhém phau thuét ctia minh biét vé
m6 nho nham muc dich xét nghiém. nhiing thuéc nay. Ho c6 thé yéu cau quy
bay dudc goi la tha thuat sinh thiét. vi ngiing ding mét sé loai thudc nay
Thong thudng, lam sinh thiét la cach trugc khi phau thuat.
duy nhat dé biét mét ngudi cé bi ung y
th\u hay khong va ho mac loai ung thu nghiém mau, kiém tra hinh anh nhu
naf).‘ R . chup x-quang hoac cac xét nghiém khac

» Pé tim ra xem bgl:lh ung thu dang ¢ truéc khi phau thuat.
giai doan nao: Phau thuat c6 thé dugc i
st dung dé kiém tra cac phan cla co
thé nham tim ra mlc d6 ung thu, xem
liéu bénh nay da di can hay chua hoac
muc do6 di can.

« D& diéu tri ung thu: Phau thuat c6 thé
dugc thuc hién dé loai bd khoi ung thu
nhiéu nhat cé thé. Déi khi, phau thuat
la phuong phap diéu tri duy nhat can

 Quy vi 6 thé can lam mot so xét

« Quy vi c6 thé dugc yéu cau ngling dn
udng mot thai gian trude khi phau
thuat.

e Quy vi c6 thé dudc cho dung thuéc
dé gitp lam sach rudt trudce khi phau
thuat.

« Quy vi ¢ thé dugc hudng dan dac biét
dé tdm hodac lam sach da truéc khi phau

thiét. Trong nhiing trudng hgp khac, cac thuat.
phudng phap diéu tri nhu xa tri hoac , > x A
héa tri sé la can thiét truéc hoac sau khi Tac dung phu cua phau thuat
phau thuat. Cac tac dung phu la phu thudc vao loai
« D@ gip cai thién cac triéu ching: phau thuat dL)fQF thuc hién. Cac tac
Phau thuat c6 thé dudc sir dung dé diéu dung phu pho bién nhat xay ra & vung
tri cac van dé do ung thu, nhu cac dau cd thé nai thyc hién phau thuat, chang
dén hodc ap lyc do khéi u gay ra. han nhu:

« Dau (diéu nay rat phd bién)
o Nhiém trung

e Chay mau

« Déng vay hoac seo



Mot s6 tac dung phu khac co thé bao « Toi c6 phai dung bat ky thudc gi sau
gom: cudc phau thuat khong?

« Huyét khéi « T6i phai chg trong bao lau dé tré lai vdi
cac hoat dong thudng ngay clla minh?

o Liéu bao hiém cua toi cé chi tra cho viéc
phau thuat khong? Toi sé phai chi tra
bao nhiéu tién?

« Khi nao t6i nén goi cho bac si?

« Khi nao t6i can dén kham lai véi bac si?

e Buon non hay 6i mua
« Tén thuong da, cac mé lan can hodc cac
phan khac cua co thé

&ﬂ Cau héi can néu

Y Du6i day [a mét s6 cau hoi quy vi co thé
v @ dat ra cho bac si hoac nhém cham so6c

stic khoe cua minh: EE:I Thai diém can goi cho bac si
. ae n i . . Hay goi cho bac si hoacy ta cua quy vi
: Tii" iao t6i can thyc hién phau thuat néu nhan thay bat ky triéu chiing nao sau
nay?

) day sau khi phau thuat:

« RUi ro cua cudc phau thuat nay la gi?

» Co diéu gi dac biét téi can lam trude
cudc phau thuat khong?

« T6i o thé tiép tuc dung cac loai thuéc
va chat b6 sung téi thudng dung trudc
va sau cudc phau thuat khong?

 Cudc phau thuat sé kéo dai bao lau?

 Cudc phau thuat sé dudc thuc hién &
dau va toi sé can phai & doé trong bao
[au?

 Than nhiét cao hon binh thudng (sot).
Bac si sé noi cho quy vi biét nhiét do sot
la bao nhiéu va khi nao quy vi can goi
dién.

« Chay mau & nai thuc hién phau thuat
hoac bat c ngi nao khac

« Dau & nai thuc hién phau thudt ma
khong thuyén giam sau khi dung thuéc
dugc cung cap

RN . . aea « Nhilng con dau dau khac thudng hodc

. TC.)I ¢ can Slung cac phuang phap diéu bi dau khac thudng & chan, nguc hay
tri khac khéng? bung

o Toi fé cam thay thé nao sau cudc phau . Khé the
thuat?

o T6i c6 thé bi cac tac dung phu nao sau
cudc phau thuat?

o Lam cach nao dé kiém soat cac tac
dung phu va t6i cé thé lam dugc gi?

« Khi nao t6i ¢ thé an udng trd lai sau
cudc phau thuat? T6i cé thé dn udng
nhiing tha gi?

» Gap khé khan trong viéc an du chat va
uéng du chat long

« Bi dau khi quy vi di tiéu xong hodc nudc
tiéu c6 mui hoi hay mau duc

« Bitdo bon hodc khong thé di tiéu

DéE biét thong tin vé bénh ung thu, su trg gitip hang ngay va ngudn ho trg, hay goi
cho Hiép hoi Ung thu Hoa Ky (American Cancer Society) theo s6 1-800-227-2345
hodc vao trang web clia chung t6i tai cancer.org/surgery.

Chung t6i luén & day khi quy vi can.
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