Léme"  Leczenie raka

1 Society’ Z
Every cancer. Every life. S kO ry

Skin Cancer Treatments - Polish

Leczenie raka skory jest inne dla kazdej osoby. Jezeli otrzymates/-as diagnoze raka skory,
twoje leczenie bedzie zalezato od typu raka, jaki masz, jaki jest duzy i jak gteboko siega,
oraz czy rozprzestrzenit sie do innych czesci ciata. Niektdrzy poddawani sa tylko jednemu
rodzajowi terapii. Inni mogg potrzebowac wiecej niz jednego rodzaju terapii. Porozmawiaj ze
swoim zespotem medycznym o tym, co jest dla ciebie najlepsze.

Operacja chirurgiczna Immunoterapia
Operacja chirurgiczna jest czesto Immunoterapia pomaga uktadowi
77 stosowanaw leczeniu raka skory. Moze immunologicznemu znalez¢ i zwalczac
ona poméc dostarczyc informacji o tym, raka. Moze by¢ podana w postaci zastrzyku
czy rak jest obecny, jaki to jest rodzaj raka dozylnego badz w postaci tabletek lub
i czy sie rozprzestrzenit. Operacja moze kapsutek doustnych.

by¢ przeprowadzona w celu usuniecia raka
i aby miejsce, gdzie rak zostat usuniety,
wygladato lepiej. Rodzaj operacji zalezy od
typu raka skory, jego rozmiaru i gdzie jest
on umiejscowiony.

Skutki uboczne immunoterapii zaleza

od typu leku zastosowanego do leczenia
raka skory. Mozesz czu¢ zmeczenie, miec
mdtosci, wysoka temperature, dreszcze
lub wysypke. Skutki uboczne sg zazwyczaj

Najbardziej powszechne skutki uboczne to tagodne, ale moga tez by¢ powazne.
bdl, infekcja, a takze blizna, ktéra pozostaje
W miejscu operacji. Terapia celowana

. . & Terapia celowana rozpoznaje i atakuje
Radloterqplq komorki nowotworowe i mniej szkodzi
Radioterapia uzywa wysokiej energii normalnym komérkom. Te leki zmieniaja
promieniowania (jak np. promienie Rtg), sposdb, w jaki komorki nowotworowe rosna,
aby zabi¢ komérki nowotworowe w dziela sie i regeneruja. Sa one podawane
okreslonej czesci ciata. Radioterapia moze doustnie w postaci tabletek lub kapsutek
by¢ stosowana w leczeniu raka, ktory jest badz jako zastrzyk dozylny w ramie.

tylko na skorze, lub kiedy sa przerzuty do

) Terapie celowane wywotuja rézne
innych czesci ciata.

skutki uboczne w zaleznosci od rodzaju

Najbardziej powszechne skutki uboczne to podawanego leku. Pewne leki moga miec
zmiany na skorze i utrata wtoséw w miejscu, wptyw na skore i wywotywad wysypki,
gdzie promieniowanie jest aplikowane. suchosc i swedzenie. Twoja skdra moze
Twoja skora moze zrobic sie czerwona, rowniez by¢ bardziej podatna na oparzenia
spuchnieta, moze zaczac sie tuszczyc lub stoneczne.

Sciemnieje. Mozesz réwniez czud silne
zmeczenie.



/ Leczenie miejscowe lub Kiedy chemia jest podana w postaci tabletki
Q/ lokalne lub wstrzyknieta do zyty, wedruje ona do
@.

= o o wiekszosci czesci organizmu aby walczyé
Zamrazar’ue, terapia swiatiem ll'Jb léser}/ z rakiem, ktory sie rozprzestrzenit. Kiedy
moga by¢ stosowane do leczenia niektdrych jest aplikowana na skére, pozostaje w tym

typow rakow. Winnych przypadkach miejscu, gdzie jest wcierana, aby leczyc raka
podawana miejscowo chemioterapia lub

inne leki sa wcierane bezposrednio na
skore. Lokalne terapie sg gtdwnie uzywane
do leczenia podstawnokomorkowego i
ptaskonabtonkowego raka skory.

w tym miejscu.

Najczestszymi skutkami ubocznymi chemii
to poczucie silnego zmeczenia lub mdtosci.
Chemia moze réwniez spowodowacd wieksza
sktonnosé do infekgji.

Kazda terapia ma inne skutki uboczne.

Zapytaj swojego lekarza, czego mozesz sie Badania kliniczne
@

spodziewad.
Badania kliniczne testuja nowe leki lub

znalezé lepsze sposoby leczenia raka. Jezeli
twoj lekarz rozmawia z tobg o badaniu
klinicznym, jest to twoja decyzja, czy chcesz
w nim uczestniczyd. | jezeli zapiszesz sie na
udziat w badaniu klinicznym, mozesz sie
wycofaé z niego w kazdej chwili.

P Chemioterapia (chemiq) ‘ terapie na ludziach. Pomagajg one lekarzom

W chemioterapii stosuje sie leki, ktore
h walcza z rakiem. Najczesciej chemia jest
podawana jako dozylny zastrzyk w ramie.
Moze tez by¢ podawana doustnie w postaci
tabletki lub kapsutki. W innych przypadkach
moze by¢ wcierana bezposrednio w skore.

Leczenie moze by¢ inne dla kazdej osoby z rakiem skory. Zanim zaczniesz jakakolwiek
terapie, zapytaj swoj zespot medyczny, czego od tej terapii oczekiwaé. Jest wazne aby
wiedzied, jak sie bedziesz czu¢ w trakcie i po leczeniu. W ten sposdb mozesz podjaé najlepsza
dla siebie decyzje.

Wejdz na strone American Cancer Society cancer.org lub dzwon do nas pod numer
1-800-227-2345 po wiecej informacji. JestesSmy tutaj, kiedy nas potrzebujesz.
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