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Radiation Therapy Side Effects - Vietnamese

Xa tri ngoai st dung chim ning lvgng manh dé tiéu diét t& bao ung thu trong khéi u. Xa tri c6 thé gay
ra tac dung phu néu céc té bao binh thudng xung quanh khdi u bi tén thuong.

M6t sé tac dung phu la thudng gdp & nhitng ngudi tiép xudc vdi bire xa, nhw mét mai va cac van dé
vé da. Nhuwng céc tdc dung phu khac phu thudc vao ving co thé dugc diéu tri. Xa tri & phdi c6 thé gay
ra cac van dé vé ho hap. Nhung birc xa téi tuyén tién liét cé thé gay kho tiéu vi bang quang nam gan
tuyén tién liét.

C4c tac dung phu duoc liét ké & day thwong bat dau khodng mot tuan sau [an diéu tri dau tién. Hau
hét cic van dé sé thuyén gidam trong vong vai thang sau khi két thic diéu tri, nhung mot s6 co thé kéo
dai lau hon. Quy vi s& khéng cam thay gi trong suét qua trinh diéu tri. Dudi day la mot sé tac dung phu
c6 thé xuat hién néu quy vi dugc chiéu xa vao nhirng ving co thé nay.

< Naobd Dau va cod

A% Nhie ddu, rung téc, cdm thay kho chiu & da Dau miéng va c6 hong, khd miéng, khé nuét,
day hodc nén mra, gidm thinh lwc, thay d6i ((: thay d6i vi gidc, cdm thay kho chiu & da day
& da va da d3au, hodc gdp van dé vé tri nhd hodc nébn mlra, cidc van dé vé rang, swng nuwdu,
va | noi swng c6 hodc c6 hong, rung téc va rung 1dng &@ mat hoac

clrng ham

Ph&i, nguwc va vi
Pau hong, khé nuét, khéng cam thay déi, \__—_J) Vungxwong chdu (bang quang,

@% ho, dau nguc, kho thd, dau hay sung vi hodc tuyén tién liét, cd tir cung, buéng
suwng canh tay (phu bach huyét) trirng, tir cung)

Tiéu chdy, kho tiéu hodc cam gidc bong rat

Da day, dai trang va tryc trang khi di tidu, khé ¢6 con ho3c g8p cic van d& va finh duc

Cam thay kho chiu & bung hodc nén mira, (dau khi quan hé tinh duc, gidm ham muén tinh duc, khé
°°° dau hay dau quan bung, tiéu chay hoac cuong cing)
tdo bdn
Da L o
— — : da d h £ kho, oh3 . Hay hoi nhém cham séc ung thw xem nhitng tac
oq-;o Bo da, Iau nhue, strng t?y’ O Fi ongl rop, dung phu nao xay ra thudng xuyén nhat déi véi bénh
o © 0 .+ bongtrdc, dau, nglra hodc rung I6ng tdc

ung thu cta quy vi va nhitng gi c6 thé xay ra trong va
sau khi xa tri.

Dé tim hiéu thém vé cach quan ly tdc dung phu cua xa tri, hdy truy cap trang web cla Hiép
hoi Ung thu Hoa Ky (American Cancer Society) tai cancer.org/phm hodc goi ching tdi theo s6
1-800-227-2345. Ching tdi ludn & day khi quy vi can.
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