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Efectos secundarios
de la radioterapia

Radiation Therapy Side Effects - Spanish

La radioterapia utiliza rayos potentes de energia para matar las células cancerosas de un tumor. La
radioterapia puede causar efectos secundarios si se dafian las células normales alrededor del tumor.

Algunos efectos secundarios son comunes para cualquier persona que reciba radiaciéon, como
cansancio y problemas de la piel. Pero otros efectos secundarios dependen de la parte del cuerpo que
se esta tratando. La radioterapia en el pulmon puede causar problemas respiratorios. Pero la radiacién

en la prostata podria causar problemas para orinar porque la vejiga esta cerca de la prostata.

Los efectos secundarios que se enumeran aqui suelen comenzar aproximadamente una
semana después del primer tratamiento. La mayoria mejora unos meses después de finalizar
el tratamiento, pero algunos pueden durar por mas tiempo. No sentira nada durante la sesion
de tratamiento. Aqui se detallan algunos de los efectos secundarios que podrian presentarse si

recibe radiacion en estas areas del cuerpo.

- Cerebro
Lx Dolores de cabeza, caida del cabello, malestar
estomacal o vomitos, pérdida de audicién,
cambios en la piel y el cuero cabelludo, o problemas con la

memoriay el habla.

£

Pulmén, pecho (térax) y seno

Dolor de garganta, problemas para tragar, falta
de apetito, tos, dolor en el pecho, problemas
respiratorios, dolor o hinchazén de los senos, o
hinchazon del brazo (linfedema).

Estémqgo, colon Yy recto
Sensacion de malestar estomacal o vomitos,
dolor o calambres abdominales, diarrea o
estrefiimiento.

Piel
Enrojecimiento, sensibilidad, hinchazén,

sequedad, ampollas, descamacién, dolor,
picazdn o caida del cabello.
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Cabezay cuello

Llagas en la bocay la garganta, xerostomia (boca
((: seca), dificultad para tragar, cambios en el gusto,
sensacion de malestar estomacal o vémitos,
problemas dentales, hinchazén de las encias, hinchazén de
la garganta o el cuello, pérdida de cabello en la cabeza y el
rostro o rigidez de la mandibula.

\_—J Pelvis (vejiga, préstata, cuello
uterino, ovario, Utero
Diarrea, dificultad para orinar o ardor al orinar,
dificultad para tener hijos o problemas sexuales
(dolor durante las relaciones sexuales, falta de deseo sexual,
problemas con las erecciones).

Pregunte a su equipo de atencién médica contra
el cancer cuales son los efectos secundarios mas

frecuentes para su tipo de cancery qué puede esperar
durante y después de la radioterapia.

visite el sitio web de la Sociedad Americana Contra El Cancer en: cancer.org/phm
o lldamenos al 1-800-227-2345. Estamos aqui cuando usted nos necesite.
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