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Hoa tri lieu de dieu tri ung thu
Chemotherapy for Cancer - Vietnamese
Hoa tri hay “chemo” la liéu phap diéu tri dung thuéc manh ma cé thé tiéu diét cac té bao ung thu.

Hoa tri dudc sif dung dé diéu tri nhiéu loai ung thu, nhung khéng phai ai bi ung thu ciling sé dudc
diéu tri bang hoa tri.

@ Hoa tri hoat dong nhu thé nao? [—— : "] Héa tri dudc thuc hién é mic do
Héa tri hoat dong bang cach gay hai | thudng xuyén nhu thé nao va
'{:C_):}' cho cac té bao ung thu va c6 gang tiéu == kéo dai bao lau?
diét ching. Liéu phap nay ciing gay - Vi viéc diéu tri cho méi ngusi 1a khac
hai hoac lam hong mét sé té bao khée nhau nén mdc dé thudng xuyén va thgi
manh binh thudng. Diéu nay la do hoa gian diéu tri cling c6 thé khac nhau.
tri khong phai lic nao cling c6 thé phan S N
biét dudgc su khac biét giifa té& bao binh Héa tri thuang dudgc thuc hién theo chu

ky. Diéu nay c6 nghia la sau khi thuc
hién liéu phap hoa tri, bénh nhan sé co
mot khodng thdi gian nghi nggi. Khoang
thgi gian nghi ngoi nay dé ca thé phuc
hoi khoi cac tac dung phu trudc khi thuc

thudng va té bao ung thu. Tuy nhién,
cac té bao binh thudng sé phuc hoi
hodc dugc thay thé bang cac té bao
md&i, khde manh sau mét thai gian.

Héa tri dudc thuc hién nhu thé hién dgt diéu tri tiép theo.

nao? Vi du: héa tri c6 thé dugc thuc hién trong
Nhiéu loai héa tri dugc thuc hién dudi maot hodc nhiéu ngay trong vong mot
dang truyén qua mot 6ng thong IV dugc tuan, tiép theo la mot vai tuan nghi ngi.
dua vao tinh mach. Cac loai khac c6 thé S6 ngay hodc sé tuan trong mot chu ky
dudc cho dung dugi dang tiém hoac c6 thé 1a khac nhau va tuy thudc vao loai
thudc vién. Hoa trj co thé la phudng hoa tri dudc thuc hién. S6 chu ky hda tri
phap diéu tri duy nhat can thiét cho dudc thuc hién ciing cé thé khac nhau.
mot s6 bénh ung thu, hodc déi khi liéu v | x

phap nay cé thé dugc st dung cung :=|:=| Chuan bi san sang cho liéu phap
vGi cac phuong phap diéu tri khac nhu héa tri

phau thuat, xa tri, liéu phap ndi tiét t6,

" ) y X SR 4 Néu hoa tri la mét phan trong qua trinh
liéu phap nham muc tiéu hoac liéu phap

diéu tri cua quy vi thi hay néi chuyén

mién dich. v8i nhém cham séc stic khoe vé nhitng
. P, - gi co thé xay ra. Diéu nay sé gilp quy vi
@ Bénh n!‘an C:m di dén dau de lén ké hoach cho nhiing thay d6i trong
= | dudc hoa tri? lich trinh céng viéc hodc gia dinh néu
| [T] |=| Hoéa tri thudng dudc thuc hién tai phong can.

kham ngoai trd hodc trung tam diéu

tri. D6i v6i mot s6 phuang phap diéu

tri bang hoa tri, bénh nhan c6 thé phai
6 lai bénh vién trong mot hodc nhiéu
dém. Chi moét sé loai hoa tri c6 thé dugc
thuc hién tai nha.



Tac dung phu ctia héa tri &ﬂ Cau héi can néu

Héa tri gdy hai cho mét sé té bao khoe j DuGi day la mot s6 cau hdi quy vi co thé
manh binh thudng, do dé co thé gay v dat ra cho bac si va nhém cham séc suic
ra cac tac dung phu. Vi cac tac dung khoe ctia minh:

phu la tuy thudc vao loai héa tri nén

N f o a « T6i sé dudc cho dung thuéc héa tri nao?
khong phai tat ca nhitng ngudi nhan

hoa tri déu sé c6 cling cac phan (ing » Toi sé dugc diéu tri 6 mic do thudng
phu. M6t s6 tac dung phu c6 thé xay ra xuyén nhu thé nao?

trong hodc ngay sau khi thuc hién héa « C6 khoang thai gian nghi ngoi nao gitra
tri, trong khi nhiing tac dung phu khac cac dgt diéu tri khong?

6 thé xay ra sau vai ngay, vai tuan, vai

thang hodc vai nam sau khi diéu tri. » Viéc diéu tri cho t6i sé kéo dai bao lau?

Mot s6 tac dung phu phé bién bao gom: o T6i sé can dén dau dé dugc diéu tri?
) khong?
* Rung toc e . a . s
e Liéu toi co can loai phuong phap diéu
« Tiéu chay hodc tdo bon tri khac khong?
« Cam thdy yéu va mét moi « T6i c6 thé bi cac tac dung phu nao?
 S6t hodc én lanh o Lam cach nao dé kiém soat cac tac
» . . ; . . ; " Y A ’ ~ Y \7
SO lugng té bao mau thap ma co thé dung phuy va toi 6 thé lam dugc gi?
gay ra rui ro bi nhiém tring hay chay « T6i o thé tiép tuc dung cac loai thuéc
mau hodc chat bo sung khac trong qua trinh

» Thay d6i khau vi hoac gidm cadm giac dieu tri khong?

thém an o Liéu bao hiém clia t6i c6 chi tra cho viéc
s an iéu tri khong? Toi sé phai chi trd bao
» Cacvandévéda d'?lft | KNONg: 101 5€ phai chi
nhiéu tién?
* Baumieng hodc |6 loct o mieng « Liéu toi c6 thé lam viéc va thuc hién cac
« Cacvan dé khac, tuy thudc vao loai héa sinh hoat thudng ngay trong thdi gian
tri quy vi nhan dugc diéu tri khong?
o T6i c6 thé lam gi dé cham soc cho ban
than trong qua trinh diéu tri?
« Co bat ky diéu gi dac biét toi can lam dé
bdo vé ban than va nhiing nguai khac
trong khi nhan liéu phap diéu tri khong?

« Khi nao téi nén goi cho bac si hay y ta?

DE biét thong tin vé bénh ung thu, su trg gitip hang ngay va ngudn ho trg, hay goi
cho Hiép hoi Ung thu Hoa Ky (American Cancer Society) theo s6 1-800-227-2345
hoac vao trang web clia chung t6i tai cancer.org/chemotherapy.

Chung t6i luon & day khi quy vi can.
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