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Every cancer. Every life.

Cancer Biomarkers - Polish

Biomarkery raka

Biomarkery to geny, biatka lub inne substancje, ktore pojawiaja sie w okreslonych badaniach i daja
lekarzom wiecej informacji o nowotworze danej osoby. Nawet jezeli dwie osoby maja ten sam rodzaj
raka, komorki nowotworowe moga nie by¢ doktadnie takie same. Kazdy nowotwor ma pewne cechy,
ktore wptywaja na to, jak nowotwor rosnie i jak reaguje na leczenie.

Jak uzywa sie biomarkeréw dla
osé6b z rakiem?

S

' Biomarkery moga duzo o raku powiedzie¢
lekarzom. Wyniki badan moga pokazaé:
« Jaka moze by¢ najlepsza terapia na raka u chorej osoby

« Czy jest bardziej prawdopodobne, ze rak bedzie rést i
rozprzestrzeniat sie

« Czyterapia dziata

« Czy nowotwér powrocit
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H I_I H Wiekszos¢ badan na biomarkery wykonuje
T

== sie na komorkach nowotworowych lub na
krwi. Oznacza to, ze lekarz pobierze probki twoich komérek
nowotworowych lub krwi.

Jak wykonywne jest badanie na
biomarkery?

« W przypadku guza litego (jak rak piersi, ptuc, jelita
grubego lub prostaty) probki sa czesto pobierane w
czasie biopsji lub zabiegu chirurgicznego. Jezeli trudno
jest pobrac probke bo guz jest zbyt twardy, mozna uzy¢
prébki krwi.

« W przypadku raka krwi (jak leukemia lub chtoniak), probki
moga by¢ pobrane z krwi lub szpiku kostnego.

« W przypadku niektorych rodzajow raka prébki moga byc
pobrane z innych ptynéw ustrojowych (jak np. mocz).

JestesSmy tutaj, kiedy nas potrzebujesz.
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Probki te beda wystane do laboratorium, gdzie zostana
zbadane na obecno$¢ biomarkerow.

O Istnieje wiele biomarkerdw i ciagle odkrywa sie

ich wiecej. Niektore rodzaje raka, takie jak rak ptuc, piersiirak
jelita grubego, moga byc¢ testowane na biomarkery.

Czy powinienem(-am) poddaé sie
testowi na biomarkery?

Dla innych rodzajow raka badanie biomarkerow moze jeszcze
nie by¢ uzyteczne. Sprawdz ze swoim zespotem opieki
medycznej, czy badanie biomarkeréw moze by¢ zrobione dla
twojego rodzaju raka.

Jakie pytania o biomarkery
powinnienem(-am) zadaé?

Rozmawiaj ze swoim zespotem opieki
medycznej na temat badania biomarkeréw.
Mozesz zapytac:

« Czy méj rodzaj raka moze by¢ badany na biomarkery?
Dlaczego tak, a dlaczego nie?

+ Gdzie moge zrobic to badanie?

+ lle takie badanie kosztuje?

« Czy moje ubezpieczenie zaptaci za badania biomarkeréw?

« Jezeliistnieje biomarker na mo6j nowotwor, co to oznacza,
jezeli chodzi o moje leczenie?

« Jezelijest biomarker na moj nowotwor, co to oznacza dla
cztonkow mojej rodziny?

Aby dowiedziec sie wiecej o biomarkerach raka i jak s3 one uzywane, wejdz na strone
cancer.org/biomarkertests lub dzwon pod numer 1-800-227-2345.
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